ZAPECENE SPECLE SE SYREM

Specle

sul

olej fepkovy

cibule

syr eidam

petrzel nat’ Cerstva
smetana na vateni 15 %

Postup: Specle vlozime do vrouci osolené vody a uvaiime na skus. Scedime, proplachneme
studenou vodou a promastime ¢asti oleje. Cibuli oCistime, nakrajime nadrobno a na dals$i ¢asti
oleje orestujeme dozlatova. Specle smichame s cibuli, nahrubo nastrouhanym syrem, nadrobno
nasekanou petrzelovou nati, pfilijeme smetanu, dochutime soli a znovu promichame. Smés
vlozime na zbylym olejem vymazany pekac a peCeme pii teploté 170 °C asi 20 minut.



