MRKVOVA POMAZANKA S REDKVICKOU

e mrkev

e fedkvicky

e vejce

e tvaroh mekky
e maslo

o sul

e mléko

Postup: Omytou mrkev a fedkvicky nastrouhdme na jemném struhadle. Vejce uvatime natvrdo
a zchladime. Vyslehame tvaroh s maslem, pfiddme mrkev, fedkvicky a nadrobno nasekana
vejce. Podle chuti osolime. Podle potieby zfedime mlékem a jesté promichame.



